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ITP SequencingLa Piastrinopenia Immunitaria (ITP) è una patologia autoimmune caratterizzata dalla ridu-
zione del numero di piastrine nel sangue. Nonostante i progressi nella diagnosi e nel trattamento, 
la gestione dell’ITP rimane una sfida terapeutica complessa, in quanto la risposta ai trattamenti 
può variare significativamente in funzione delle caratteristiche cliniche di ciascun paziente. Tut-
tavia, negli ultimi anni, i TPO-RAs (Recettori dell’ormone trombopoietico), farmaci che stimo-
lano la produzione di piastrine, hanno mostrato un ruolo sempre più rilevante nel trattamento 
dell’ITP in un treatment landscape in continua evoluzione. Tuttavia, la loro efficacia e il loro 
impatto a lungo termine necessitano di approfondimenti e condivisione di esperienze cliniche per 
comprendere meglio il loro ruolo nelle diverse fasi della patologia. L’obiettivo principale di questa 
formazione sul campo è creare momenti di incontro focalizzati sulla condivisione di esperienze 
cliniche di Real Life che mettano in luce l’impiego dei TPO-RAs nella gestione dell’ITP, con par-
ticolare attenzione al sequencing di trattamento.

Specificamente, il progetto intende:
1. Documentare l’impiego dei TPO-RAs in molteplici scenari clinici: analizzare come tali agen-

ti vengano utilizzati nei pazienti con ITP, in early phase e chronic phase.
2. Valutare la risposta terapeutica: esaminare i risultati clinici ottenuti con i TPO-RAs, incluse 

le variazioni nei livelli di piastrine, la riduzione delle complicanze emorragiche, il raggiungimen-
to della SROT e l’effetto sul miglioramento della qualità della vita dei pazienti.

3. Analizzare la personalizzazione del trattamento: raccogliere esempi di come i TPO-RAs pos-
sano essere integrati in un piano terapeutico personalizzato, tenendo conto delle risposte indivi-
duali, delle controindicazioni e dei fattori prognostici.

4. Sostenere il confronto tra esperti: promuovere il dibattito tra esperti di ITP su temi chiave 
riguardanti l’utilizzo ottimale dei TPO-RAs, la loro gestione a lungo termine, e l’approccio ai 
pazienti non responder.

5. Contribuire alla formazione continua: fornire una risorsa educativa per gli esperti di ITP, 
che possa aiutarli ad affinare la loro pratica clinica nell’uso dei TPO-RAs e nel trattamento 
dell’ITP.
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ITP SequencingRIUNIONI VIA ZOOM:

14.05.2025 -	Introduzione e descrizione del progetto con 
		  approfondimento nei diversi setting - (2 h formative)

24.09.2025 -	Early use e uso specifico di Romiplostim in seconda linea:  
	 esperienze di real-life - (2 h formative)

19.11.2025 -	Uso di Romiplostim nella terza linea e successive, reuse,  
	 esperienze negative, CIT ecc.: esperienze di real-life   
	 (2 h formative)

16.00	 Introduzione
	 M. Napolitano, C. Santoro

16.20	 “ITP Sequencing: finding the right path among TPO-RAs and beyond”
	  M. Napolitano, C. Santoro

16.50	 Discussione e Q&A
	 Tutto il gruppo di lavoro

17.50	 Key messages e conclusioni

18.00	 Chiusura della riunione

ATTIVITÀ INDIVIDUALE DAL 09.04.25 AL 19.11.25: 
studio/ricerca della letteratura scientifica, ricerca bibliografica e confronto 
(via web/email) tra i membri del gruppo con l’obiettivo di tradurre quanto 
emerso dalle riunioni in un documento conclusivo – Ore formative: 6 h 
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